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Beste Freundinnen

Esther Adlers autobiografisch inspirierter Roman erzählt die fesselnde Geschichte zweier Mädchen, 
die sich 1930, an ihrem ersten Schultag, in Breslau, Deutschland, kennenlernen.

Elli Cohen und Gina Wolf erleben unmittelbar den Aufstieg des Nationalsozialismus, den wachsen-
den Antisemitismus um sie herum und die diskriminierenden Gesetze gegen die jüdische Bevölke-
rung. Während Elli davon träumt, nach Palästina auszuwandern, auch um den Preis, ihre Familie zu 
verlassen, kann sich Gina nicht vorstellen, sich von ihren Eltern zu trennen.

Nach der Reichspogromnacht 1938 setzt Elli ihren Plan in die Tat um und reist nach Palästina aus; 
dort besucht sie eine jüdische Mädchenschule in Jerusalem. Gina hingegen wird von ihren Eltern un-
ter falscher Identität bei einer befreundeten christlichen Familie in der Nähe untergebracht, bei der 
sie als Nichte des Hausherrn leben soll. 

Die beiden besten Freundinnen verlieren so den Kontakt zueinander. Esther Adler zeichnet ein-
drucksvoll die Lebenswege der beiden Mädchen vor dem Hintergrund des Zweiten Weltkriegs, des 
Holocaust und der Entwicklungen in Palästina nach.

Die vorliegende deutsche Übersetzung von Dorothea Traupe aus dem amerikanischen Original 
wurde um Fotos, Dokumente, einen Stadtplan und ein Glossar sowie Anregungen und Fragen 
für die Lektüre mit Jugendlichen ergänzt.
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Esther Adler, Jahrgang 1924, wuchs in einer orthodoxen jüdischen Familie polnischer 
Herkunft in Breslau (heute Wrocław, Polen) auf. 1939, im Alter von fünfzehn Jahren, floh 
Esther nach Palästina. Nachdem sie 2015 als Zeitzeugin im Dokumentarfilm „Wir sind Juden 
aus Breslau“ (www.judenausbreslaufilm.de) mitgewirkt und ihre Geschichte deutschen und 
polnischen Jugendlichen erzählt hatte, veröffentlichte sie mit dem Buch „Best Friends. A 
Bond that Survived Hitler“ einen einmaligen Einblick in die Welt der Breslauer Juden in der 
Zeit des Nationalsozialismus kurz vor ihrer Auslöschung in der Schoah.
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